
Mental gestärkt mit Elanco4Vets:

Fokusthema:  
Psychische Gesundheit  

in der Tiermedizin

DR. MAREN PÜSCHEL ist Tierärztin und Teilhaberin der 
Kleintierklinik Wasbek. Sie ist ausgebildete Mental Health 

Ersthelferin und engagiert sich für die Thematik psychische 
Gesundheit im Schleswig-Holsteinischen Landesverband 
und im Rahmen des jungen Netzwerks in der Task Force 

Mental Health des bpt. 

Referentinnen:

LINDA VIELER ist Tierärztin mit mehrjähriger Erfahrung in der 
Kleintier- sowie Pferdemedizin und ist seit 2016 für Elanco 
in verschiedenen Funktionen, unter anderem Vertrieb und 
Marketing, tätig.  
Als zertifizierter Systemischer Coach und akkreditierter Insights 
Discovery® Practitioner ist sie aktuell im Unternehmen für den 
Bereich Training und Coaching verantwortlich und unterstützt 
Praxisteams u.a. bei den Themen Prozessoptimierung, Führung, 
Kundenkommunikation und Teamentwicklung.

Seminarpreis: 80 Euro

Sichern Sie sich Ihren Seminarplatz in der Europäischen 
Akademie Otzenhausen in Nonnweiler per Mail an: 
anmeldung@tierarztseminare.de

Herausgeber: Elanco Deutschland GmbH | PM-DE-24-0047
www.elanco.de

Bitte geben Sie in der Anmeldung Ihre Rechnungsadresse und, sofern abweichend, die 
Anschrift für Ihre Teilnahmebescheinigung an. Bitte überweisen Sie den Seminarbeitrag 
erst nach Erhalt der Rechnung auf das dort angegebene Konto. Bei Fragen zur Anmeldung 
und Rechnung wenden Sie sich bitte an medvetEVENT, Tel. 0341/ 52 02 90 07 oder  
anmeldung@tierarztseminare.de.

Samstag, 
den 20.04.2024 

in Otzenhausen.
Jetzt 

anmelden!

4 ATF-Stunden



13:00 Empfang und Registrierung/Anmeldung

13:30 – 14:00 Mental Health in der Tiermedizin – Status Quo  
(Dr. Maren Püschel) 

In einem Überblick mit Zahlen, Daten und Fakten gewährt  
Dr. Maren Püschel Einblicke in die aktuelle Situation in der 
Tiermedizin.

14:00 – 16:30 Herausfordernde Situationen in der Tierarztpraxis –  
Mit Menschenkenntnis und Kommunikationsstärke  
zum erfolgreichen Team und einer guten Tiermediziner/in-
Tierhalter/in-Beziehung  
(Linda Vieler)

In diesem Kurzworkshop lernen die Teilnehmenden im ersten Teil  
die eigenen Kommunikationspräferenzen und die ihrer Kunden 
anhand einer Einführung in das Insights Discovery®-Modell 
auf Grundlage der Theorien von C.G. Jung besser kennen und 
erhalten einige handfeste Kommunikationstipps für alle vier 
Persönlichkeitstypen.
Im zweiten Teil soll ein Einblick in moderne Kommunikationsmuster 
für eine gute Tierarzt-Tierhalter-Beziehung und erste Tipps für den 
Umgang mit herausfordernden Situationen gegeben werden.

16:30 – 17:00 Kaffeepause

17:00 – 17:30 Was nun? Praktische Lösungsangebote für die Tiermedizin  
(Dr. Maren Püschel)

In diesem Vortrag werden unterschiedliche Lösungsansätze zur 
Verbesserung der Stress-Resilienz und mentalen Gesundheit 
vorgestellt.

ab 17:30 Gemeinsames Abendessen

Programm: Liebe Tierärztinnen und Tierärzte,

nachdem unser Mental Health Seminar im vergangenen Jahr auf viel Zustimmung 
und Interesse gestoßen ist, möchten wir auch 2024 gerne wieder eine Veranstaltung 
zu mentaler Gesundheit im tiermedizinischen Praxisalltag anbieten. Auf diese Weise 
möchten wir einerseits mehr Aufmerksamkeit für dieses sensible Thema schaffen und 
Sie gleichzeitig für mentale Belastungssituationen im Berufsalltag stärken.

Zur Prävention von emotionalen Krisen und zur Stärkung der Stress-Resilienz laden wir 
interessierte Tierärztinnen und Tierärzte herzlich zum Seminar „Mental gestärkt mit 
Elanco4Vets: Psychische Gesundheit in der Tiermedizin“ in Kooperation mit dem 
Landesverband praktizierender Tierärzte Saarland am 20.04.2024 ab 13 Uhr in der 
Europäischen Akademie (Europahausstr. 35, 66620 Nonnweiler-Otzenhausen) ein!

Unsere Referentinnen Dr. Maren Püschel und Linda Vieler sprechen in ihren 
Vorträgen und Kurzworkshops auch über persönliche Erfahrungen und stellen 
nützliche Lösungsansätze zur Verbesserung der Stress-Resilienz sowie konkrete 
Kommunikationstipps zum Umgang im Team, mit Kunden und für herausfordernde 
Situationen vor.  
Es wurden 4 ATF Stunden bewilligt. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Elanco & Landesverband praktizierender Tierärzte Saarland


